
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

※デイタイム会員様は土日以外はご利用できます。 
 

 
 

祝日 

営業 

10：00 

～ 

20：00 

通常 

 営業 

10：00 

 ～ 

23：00 

 

 
休館日 

通常 

 営業 

10：00 

 ～ 

23：00 

祝日  

営業 

10：00 

～  

20：00 

通常 

 営業 

10：00 

 ～ 

20：00 

祝日 

営業 

10：00 

～ 

20：00 

祝日 

営業 

10：00 

～  

20：00 

4 月 

２９日 

（火） 

 

３０日 

（水） 

５月 

 １日 

（木） 

  

２日 

（金） 

 

３日 

（土） 

 

 4 日 

（日） 

 

 5 日 

（月） 

 

 6 日 

（火） 

平素はエスタ マイフィットネス SAGA 店をご利用

いただき誠にありがとうございます。 

ゴールデンウィーク前後の営業時間のご案内です。 

ご確認の程よろしくお願い申し上げます。 

 

ゴールデンウィーク前後 

営業時間のお知らせ
 

 

 

 

エスタ マイフィットネス SAGA 


